
IQWHUYLHZ QXHVWLRQV 2021

GeQeUaO IQWURdXcWRU\

HRZ KDV OLIH FKDQJHG IRU \RX LQ WKH ODVW \HDU? :DON PH WKURXJK D GD\ LQ \RXU OLIH DV D
UHVHDUFKHU/VWXGHQW.

- HRZ DQG KRZ RIWHQ GR \RX XVH YLGHR WR FRPPXQLFDWH ZLWK RWKHU SHRSOH?
- :DON PH WKURXJK \RXU ODVW YLGHR FDOO.
- IQ ZKDW ZD\V GR \RX ILQG YLGHR WR EH GLIIHUHQW IURP LQ-SHUVRQ IDFH-WR-IDFH?

SeOf-SUeVeQWaWiRQ aQd PURfeVViRQaOiVP

HRZ GR \RX SUHSDUH WR KDYH D YLGHR FRQYHUVDWLRQ?
- PURPSW: EDFNJURXQG/FKRRVH D YLUWXDO EDFNJURXQG
- :DON PH WKURXJK WKH SUHSDUDWLRQ IRU D YLGHR FDOO.

HRZ GR \RX FRQYH\ \RXU SURIHVVLRQDOLVP LQ YLGHR FDOOV? :KDW GRHV D SURIHVVLRQDO GHPHDQRU
PHDQ/ORRN OLNH IRU \RX?

- DRHV \RXU DSSHDUDQFH FRQWULEXWH WR \RXU (SURIHVVLRQDO) GHPHDQRU?
- HDV WKLV FKDQJHG VLQFH WKH VWDUW RI WKH SDQGHPLF?
- AVLGH IURP \RXU DSSHDUDQFH, KRZ HOVH GR \RX FRQYH\ \RXU SURIHVVLRQDOLVP?

:KDW DERXW \RXUVHOI RU \RXU OLYLQJ VSDFH GR \RX IHHO LV DSSURSULDWH DQG SURIHVVLRQDO (RU
EHQHILFLDO) WR SUHVHQW LQ FDOOV?

:KDW LV WKH GLIIHUHQFH EHWZHHQ KDYLQJ SHUVRQDO LWHPV GHFRUDWLQJ \RXU GHVN DW ZRUN (SK\VLFDO
RIILFH) DQG KDYLQJ SHUVRQDO LWHPV LQ WKH EDFNJURXQG RI \RXU FDOO?

CRPSDUHG WR LQ-SHUVRQ DQG LQ-RIILFH PHHWLQJV, ZKDW VSHFLILFDOO\ KDV FKDQJHG IRU \RX DV D
ZRUNLQJ SURIHVVLRQDO?

II \RX KDG XQOLPLWHG UHVRXUFHV, ZRXOG \RX FKDQJH \RXU YLGHR IHHG? II VR, KRZ?

SeOf-YieZ

HRZ GR \RX XVH WKH VHOI-YLHZ ZLQGRZ?

IQ ZKDW VLWXDWLRQV RU W\SHV RI PHHWLQJV DUH \RX PRUH LQFOLQHG WR FKHFN WKH VHOI-YLHZ ZLQGRZ? IQ
ZKDW VLWXDWLRQV ZRXOG \RX DYRLG LW?



DR \RX XVH WKH VHOI YLHZ ZLQGRZ WR KHOS \RX PDLQWDLQ D SURIHVVLRQDO DSSHDUDQFH?

HRZ GR \RX GHFLGH ZKHQ WR WXUQ WKH FDPHUD RQ RU RII?
- HRZ GR \RX IHHO DERXW VHHLQJ \RXU RZQ YLGHR IHHG ZKLOH WDONLQJ?
- HRZ GR \RX IHHO DERXW RWKHUV VHHLQJ \RXU YLGHR IHHG LQ PHHWLQJV?
- HRZ ZRXOG \RX IHHO LI RWKHUV QRWLFH \RX ORRNLQJ DW \RXU VHOI-YLHZ?

DRHV KDYLQJ DFFHVV WR WKH VHOI-YLHZ DIIHFW \RXU VHOI-HVWHHP?

VideR CaOO FaWigXe

PRSXODU PHGLD, OLNH WKH QHZV, KDYH EHHQ GLVFXVVLQJ WKH SRWHQWLDO IRU YLGHR FDOOLQJ WR EH
H[KDXVWLQJ IRU LQGLYLGXDOV PRYLQJ IURP DQ LQ-SHUVRQ WR D :FH VHWXS.

- HDYH \RX H[SHULHQFHG YLGHR FDOO IDWLJXH?
- HDYH \RX QRWLFHG WKLV IDWLJXH LQ RWKHUV?
- :KDW IDFWRUV FRQWULEXWH WR IDWLJXH LQ \RXU H[SHULHQFH?

RecRUdiQg/IQWeUYieZ

HRZ GR \RX IHHO DERXW PHHWLQJV EHLQJ UHFRUGHG? DR \RX FRPPXQLFDWH GLIIHUHQWO\ RU WKH VDPH,
NQRZLQJ WKDW D PHHWLQJ LV UHFRUGHG?

DR \RX HYHU JR EDFN WR UHZDWFK D UHFRUGHG PHHWLQJ? II VR, ZK\? :KDW GR \RX WDNH DZD\ IURP
UHZDWFKLQJ?

CRPPXQicaWiRQ TechQiTXeV

:KDW FRQYHUVDWLRQ WHFKQLTXHV GR \RX IHHO \RX OHYHUDJH LQ-SHUVRQ RU RQ YLGHR FDOOV? DRHV WKH
DPRXQW RI XVH RI WKHVH WHFKQLTXHV YDU\ EDVHG RQ WKH PRGDOLW\ RI WKH FRQYHUVDWLRQ?

HRZ GR \RX PHGLDWH WKH XVH RI QRQ-YHUEDO FRPPXQLFDWLRQ WHFKQLTXHV LQ YLGHR FRQIHUHQFLQJ?

DRHV WKH VHOI YLHZ IHDWXUH GHWUDFW RU LQFUHDVH \RXU XVH RI QRQ-YHUEDO FRPPXQLFDWLRQ? OU
DWWHQWLYHQHVV WR RWKHUV¶  QRQ-YHUEDO FRPPXQLFDWLRQ?

IV \RXU DELOLW\ WR JDXJH, HYDOXDWH, DQG VHOI-UHJXODWH HPRWLRQV GXULQJ FRQYHUVDWLRQV DIIHFWHG
WKH YLGHR FDOO PHGLXP?



PaUWiciSaWiRQ/PUeVeQce
● HRZ GR \RX GHFLGH LI \RX DWWHQG PHHWLQJV RQOLQH RU LQ-SHUVRQ?

○ HRZ GR \RX FRPPXQLFDWH \RXU SUHIHUHQFH IRU WKH PHHWLQJ IRUPDW WR RWKHUV? II WKH
IRUPDW LV QRW \RXU SUHIHUHQFH, KRZ GR \RX UHDFW?

○ II \RX KDG D FKRLFH, ZKLFK GR \RX SUHIHU DQG ZK\?

● DRHV WKH FRQWHQW/SHRSOH/LPSRUWDQFH RI WKH PHHWLQJ FKDQJH \RXU SUHIHUHQFH IRU WKH
PHHWLQJ W\SH?

SeOf-VieZ/CaPeUa
● HRZ GR \RX IHHO DERXW WKH DEVHQFH RI WKH FDPHUD LQ LQ-SHUVRQ PHHWLQJV?

● HRZ GR \RX IHHO DERXW VHHLQJ \RXU RZQ YLGHR IHHG?
○ DR \RX XVH WKH VHOI-YLHZ GLIIHUHQWO\ QRZ FRPSDUHG WR WKH VWDUW RI WUDQVLWLRQLQJ WR

RQOLQH?
○ DR \RX PLVV KDYLQJ WKLV IHDWXUH LQ-SHUVRQ?

● HRZ GR \RX GHFLGH ZKHQ WR WXUQ \RXU FDPHUD RQ RU RII? HDV WKLV FKDQJHG VLQFH WKH VWDUW
RI WKH SDQGHPLF?

○ AUH WKHUH PRPHQWV LQ RQOLQH PHHWLQJV ZKHQ \RX DUH XQVXUH LI \RX VKRXOG WXUQ
\RXU FDPHUD RQ RU RII? POHDVH GHVFULEH.

NeZ QRUPaO/cXOWXUe
● HRZ GR \RX IHHO DERXW RWKHUV WXUQLQJ WKHLU FDPHUD RQ RU RII?

● AUH WKHUH DQ\ UXOHV RI FRQGXFW RU QRUPV WKDW DUH HVWDEOLVKHG IRU YLGHR FDOOLQJ?
○ :KDW UXOHV GR \RX WKLQN VKRXOG EH HVWDEOLVKHG?
○ DRHV JURXS VL]H PDWWHU?

● HDYH DQ\ LQ-SHUVRQ PHHWLQJ UXOHV RI FRQGXFW FKDQJHG? SKRXOG WKH\?

● HRZ KDV \RXU YLHZ RI FROODERUDWLRQ FKDQJHG RYHU WKH SDQGHPLF?

● HRZ KDV \RXU YLHZ RI RWKHUV FKDQJHG RYHU WKH SDQGHPLF?
○ PURPSW: GR \RX IHHO PRUH V\PSDWKHWLF WR WKH GLYHUVLW\ LQ SHRSOH¶V OLYHV?

■ AJH JURXS, DELOLW\, FDUHJLYHU/SDUHQW UHVSRQVLELOLWLHV, HWF.


